Nirtingen und sein Umland

Im Labyrinth des Vergessens

Die Fotoausstellung ,Blaue und graue Tage” im Gemeinschaftshaus RofRdorf widmetsich dem Thema Demenz

Eine Ausstellung zum Thema Demenz
wurde vorgestern im Gemeinschafts-
haus im RoBdorfvon Oberbirgermeis-
ter Otmar Helrich erfffnet. Die Schau
zeigt Fotografien der Hemburger Foto-
gr2fin Claudia Thoelen.

Von CORNELIA NAWROCK!

NURTINGEN. Als vor einipen Jahren Inge
Jens, die Ehefrau des Tlbinger Rheto-
rik-Professors Walter Jens, in einem In-
terview mit dem Mapazin Etern erstmals
offentlich tber die Demenzerkrankung
ihres bertihmten Pariners sprach, ging
ein Aufschrei durchs Land. Der Vorwurt,
sie bosrhfidipe damit das Bild, dass man
bislang vono dem einst verchrten Denker
habe, war noch der geringste, den man
Inge Jens damals machte.

Die Tibinger Literaturwissenschaff-
lerin und Publizistin wollie nicht dem
Ansehen ihres Mannes schaden, sondern
viglmehr all jenen namenlosen NMen-
schen, die in ihren Familien an Demenz
Erkrankte betreuen, Mut machen, sich
bei anderen Menschen Hilfe und Unter-
stiitning zu holen.

Mut machen wollen auch die Initiato-
ren der Fotoausstellung _Blaue und
graue Tage®, die von Oberbtirgermeister
Cimar Heirich ertifinet wurde,  Keiner
vor uns. will Dinge zur KEenninis neh-
men, die auf Verfindemingen bei Part-
nern, Frounden, Nachbarn hinweizen®,
sagte der OB.

Grund dafir sei, dass die Umwelt da-
rauf haufig mit Unverstandnis reagiere
SAblehnung aber ist das Schlechtestso,
was den Menschen in dieser Situation
passieren kann“, =0 Oberblrgermeister
Heirich. Dabei sei Demenz ein Thema,
das aufgrund der demografischen Ent-
wicklung ..auf viele von uns zukommen
wird®

Die Menschen sollen fiir die
Krznkheit sensibilisiert werden

Mitl zumehmender Alterung der Gesell-
achaft nehme auch die Zahl der Demienz-
erkrankungen zu. Im Stadtteil RoBdorf
ge] ein Dirittel der Einwohner dlter als 60
Jahre, Tendenz sieigend. Das sei auch
ein Grund, weshalb man das Gemein-
schaftshaus fiir die Ausstollung gewahit
habe, erlduterte der Rathauschef Zu-
dem seien die Bewohner des RofBdorfs
flr ihr starkes blirgerschaftliiches Enga-
goment bokannt. Dieses Enpagement
brauchen wir auch fir die Demenrkran-
ken und thre Angehtirigen®, wirbt er um
Untersttitzung,

Mit der Exposition wolle man sowohl
Uber die Krankheit informieren als auch
die Menschen dafilr sensibilisieren.  THeo
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e Foragrafin Clzudia Thoelen beglaitete unter anceram dieses Paar, dessen Bifd epenso im Rofdorfzv sahen (st: Alfrec sagt, cass saine Frau EIi-

s2 both sehr erschittert gewesen sef als ba! Thr Alzieimer ciagnostizen wurce.

Schan ist zicher ein Medium, wm die
Men=schen zu erreichen, auch die, die
denken, nichts mil diesem Thema zu tun
zu haben”, hofft Nicole Hartmann von
der Alzheimer Gesellschafi Baden-
Wirttomberg. Nurtinpen sei bereits dia
35. Stadt, in der die stark nachgefragte
Wanderausstellung = sehon ist: Initijert
worden ist sie von der Alzheimer Gesall-
gehaft in Kooperation mit einer Kran-
Kenkasse

Die berthrenden Bilder der Fotoprafin
Claudia Thoelen sind wihrend einer
Langzsitbeobachiung von vier betroffe-
nen Paaren entstanden. | Demenz ist ein
Thema, mit dem wir nahezu tiglich be-
rihrt sind®, weill Natalio Kuster, Leite-
rin des Pilegesttitzpunkies in Niurtingen
LLeider kommen die Angehdrigen im-
mer erst in einer Belastungssitaation
und wenn sie nicht mehr weiter wissen
Zu uns”, bedaunert sie.

Die Ausstellung _ Blaus und praue
Tage” mit Bildem der Folografin Clau-
dia Thoelen izt noch bis zum 26 Juni
im Gemeinschafishaus RoBdorf, Dorer-
platz 4, zu sehen.

2

Die Erkrankung

Rund 1,4 Millionen M enschen 'n Ueutsch-
land £'nc mach Angatien der Deutschen Alz-
he'mer Gesellschaft zn elner unaufizltsam
fortschreitenden Hirnleistungsschwicha -
e nar Liamens —argranct, Cavon ebwa rwe’
Drittel an cer Alzheimer Demenz, Etwa

184 000 von innen leben in Bacen-Wirtam-
berp. Die Krenkhe't ist nach dem ceutschen
Neurclogen Alois Alzhe!mer (1264 bis1915)
benzannt, der sfeerstmals 'm Jahre 1906 wis-
senschaftlich bescrienen hat. Das Krank-
heltsbild st pekannzeichnat dirch Gecdcht-
nis- und Or'ent’en ngsston ngen sowie 5io-
rungen des Dank-und Ure'lsvermagens.
Diese Storungen machen die Bewaltgung
des pormzlen Alltagslebens immer schwer -
gar. Die Patienten sind zunei menc 2 ufHilfa
ind UnterstUtiung angew esen. Dzbel sing
Alzinefmer-Kranke ke'ne e’'nieitiiche Grup-
pe, sondarn Indivicien mit gane unter-

schiedlicren Lebenslivfen, Kompetanzen
enc Defiriten, die'nenterschiedlichen so-
zialemund okonomischenSiteztionen lecen.
Epenso differensert s'nc ¢le jewailigen An-
forcerungen 2n Betrouvng, Pflege, Trerapie
ung drztiche Behanclung. Demenz kann Uo-
Tigens pereits vor cem 50. Lebensjzhrauftre-
ten, [hre Hivfigreit stelptallercings mitdem
Lebensalter ste’lan.

Informatonen rund um cas fhema Demenz
sind bef Matalie Kster, Leiterin des Pflage-
stiitzpunictes in NGt ngen, Telefon (0 70 22)
7 52 32 oder bei Ir's Ackermann vom Amt
fiir Bfldung, Soriales und Familie, Telefon

(0 70 22) 7 52 34, eridltlici. Dartiber hinaus
ere’lt die Alzheimer Gesellscraft Bacen-
Warttemberg, Telefon (07 1124 84 96 60,
Intermet www.alzneimer-bw.de, Auskinfte
Goer Hilfszngebote, Selust life-und Anga-
hérgen-Gruppen in Wohnortnaha.




